
CChhaapptteerr  EElleevveenn::  
PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  
PPSSYY  444400::  AAbbnnoorrmmaall  PPssyycchhoollooggyy  
DDrr..  RRiicckk  GGrriieevvee  
WWeesstteerrnn  KKeennttuucckkyy  UUnniivveerrssiittyy  
PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  
��  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  EExxcceessssiivveellyy  rriiggiidd  ppaatttteerrnnss  ooff  bbeehhaavviioorr  oorr  wwaayyss  ooff  rreellaattiinngg  
ttoo  ootthheerrss  

��  PPrreevveennttss  ppeeooppllee  ffrroomm  aaddjjuussttiinngg  ttoo  eexxtteerrnnaall  ddeemmaannddss  
��  BBeeggiinnnniinnggss  aarree  pprreesseenntt  iinn  cchhiillddhhoooodd  
��  CChhiillddhhoooodd  aabbuussee  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  
��  TThhrreeee  cclluusstteerrss::  
��  CClluusstteerr  AA::  PPeeooppllee  wwhhoo  aarree  ppeerrcceeiivveedd  aass  oodddd  oorr  eecccceennttrriicc  
��  CClluusstteerr  BB::  PPeeooppllee  wwhhoossee  bbeehhaavviioorr  iiss  oovveerrllyy  ddrraammaattiicc,,  eemmoottiioonnaall,,  

aanndd  eerrrraattiicc  
��  CClluusstteerr  CC::  PPeeooppllee  wwhhoo  aappppeeaarr  ffeeaarrffuull  oorr  aannxxiioouuss  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  OOdddd  oorr  
EEcccceennttrriicc  BBeehhaavviioorr  
��  PPaarraannooiidd  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  
��  PPeerrvvaassiivvee  ssuussppiicciioouussnneessss  
��  EExxcceessssiivvee  mmiissttrruusstt  ooff  ootthheerrss  
��  NNoo  ddeelluussiioonnaall  tthhiinnkkiinngg  

��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  OOvveerrllyy  sseennssiittiivvee  ttoo  ccrriittiicciissmm  
��  EEaassiillyy  aannggeerreedd  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  OOdddd  oorr  
EEcccceennttrriicc  BBeehhaavviioorr  

��  HHoolldd  ggrruuddggeess  
��  UUnnlliikkeellyy  ttoo  ccoonnffiiddee  iinn  ootthheerrss  
��  QQuueessttiioonn  ssiinncceerriittyy  aanndd  ttrruussttffuullnneessss  ooff  ootthheerrss  
��  SSuussppeecctt  iinnffiiddeelliittyy  
��  HHyyppeerrvviiggiilleenntt  
��  DDeennyy  bbllaammee  ffoorr  mmiissddeeeeddss  
��  AArrgguummeennttaattiivvee  



��  LLiittiiggiioouuss  
��  PPeerrcceeiivveedd  aass  aallooooff,,  ccoolldd,,  sscchheemmiinngg,,  ddeevviioouuss,,  aanndd  hhuummoorrlleessss  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  OOdddd  oorr  
EEcccceennttrriicc  BBeehhaavviioorr  

��  PPrreevvaalleennccee  rraattee  
��  00..55--11%%  

��  EEttiioollooggyy  
��  FFaammiillyy  IInnfflluueenncceess  

��  SScchhiizzooiidd  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  
��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  
��  SSoocciiaall  iissoollaattiioonn  
��  LLaacckkss  iinntteerreesstt  iinn  ssoocciiaall  rreellaattiioonnsshhiippss  
��  EEmmoottiioonnss  sseeeemm  bblluunntteedd  oorr  sshhaallllooww  

��  AAssssoocciiaatteedd  ffeeaattuurreess  
��  IInnddiiffffeerreenntt  ttoo  ccrriittiicciissmm  oorr  pprraaiissee  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  OOdddd  oorr  
EEcccceennttrriicc  BBeehhaavviioorr  

��  WWrraappppeedd  uupp  iinn  aabbssttrraacctt  iiddeeaass  
��  UUssuuaallllyy  rreeccooggnniizzeedd  bbyy  eeaarrllyy  aadduulltthhoooodd  

��  SScchhiizzoottyyppaall  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  
��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  
��  DDiiffffiiccuullttiieess  ffoorrmmiinngg  cclloossee  rreellaattiioonnsshhiippss  
��  BBeehhaavviioorr,,  mmaannnneerriissmmss  aanndd  tthhoouugghhtt  ppaatttteerrnnss  aarree  oodddd,,  bbuutt  nnoott  

oodddd  eennoouugghh  ttoo  wwaarrrraanntt  aa  ddiiaaggnnoossiiss  ooff  sscchhiizzoopphhrreenniiaa  
��  WWiiddeerr  rraannggee  ooff  bbeehhaavviioorrss,,  bbeelliieeffss,,  aanndd  pprreeooccccuuppaattiioonnss  tthhaann  

SScchhiizzooiidd  PPDD  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  OOdddd  oorr  
EEcccceennttrriicc  BBeehhaavviioorr  

��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  AAnnxxiioouuss  iinn  ssoocciiaall  sseettttiinnggss  

��  UUssuuaallllyy  eevviiddeenntt  bbyy  eeaarrllyy  aadduulltthhoooodd  
��  PPrreevvaalleennccee  rraattee  
��  EEttiioollooggyy  
��  ggeenneettiicc  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  
��  AAnnttiissoocciiaall  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  



��  AA  ppaatttteerrnn  ooff  iirrrreessppoonnssiibbllee  aanndd  aannttiissoocciiaall  bbeehhaavviioorr  iinn  wwhhiicchh  tthhee  
rriigghhttss  ooff  ootthheerrss  oorr  mmaajjoorr  ssoocciiaall  nnoorrmmss  aarree  vviioollaatteedd  
��  MMuusstt  bbee  1188  yyeeaarrss  oolldd  aanndd  hhaavvee  bbeeeenn  ddiiaaggnnoosseedd  wwiitthh  CCoonndduucctt  

DDiissoorrddeerr  bbeeffoorree  tthhee  aaggee  ooff  1155  
��  AAggggrreessssiivvee  aanndd  iimmppuullssiivvee  bbeehhaavviioorrss  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  CCrriimmiinnaall  bbeehhaavviioorr  
��  LLaacckk  ooff  eemmoottiioonnaall  ccoommmmiittmmeenntt  

��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  IImmppuullssiivviittyy  
��  LLaacckk  ooff  eemmppaatthhyy,,  llooyyaallttyy,,  &&  gguuiilltt//rreemmoorrssee  
��  SSuuppeerrffiicciiaall  cchhaarrmm  
��  EEggoocceennttrriicciittyy  
��  MMaanniippuullaattiivvee  
��  CCaalllloouussnneessss  ttoowwaarrdd  ootthheerrss  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  FFaaiilluurree  ttoo  ccoonnffoorrmm  
��  IIrrrreessppoonnssiibbiilliittyy  
��  AAiimmlleessssnneessss  aanndd  llaacckk  ooff  lloonngg--tteerrmm  ggooaallss  
��  SSuubbssttaannccee  aabbuussee  
��  DDiissrreeggaarrdd  ffoorr  tthhee  ttrruutthh  
��  IInntteerrpprreett  ootthheerrss’’  bbeehhaavviioorrss  aass  mmoorree  tthhrreeaatteenniinngg  tthhaann  tthheeyy  aarree  

��  TTwwoo  ccoommppoonneennttss::  
��  PPeerrssoonnaalliittyy  
��  bbeehhaavviioorr  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  PPrreevvaalleennccee  
��  AAPPDD  aanndd  ccrriimmiinnaall  bbeehhaavviioorr  
��  EEttiioollooggyy  
��  LLeeaarrnniinngg  tthheeoorriieess  

��  UUllllmmaann  &&  KKrraassnneerr  
��  BBaanndduurraa  

��  FFaammiillyy  PPeerrssppeeccttiivveess  
��  CCooggnniittiivvee  
��  GGeenneettiicc  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  
��  BBoorrddeerrlliinnee  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  



��  PPeerrvvaassiivvee  ppaatttteerrnn  ooff  iinnssttaabbiilliittyy  ooff  rreellaattiioonnsshhiippss,,  sseellff--iimmaaggee,,  aanndd  
mmoooodd,,  aanndd  aa  llaacckk  ooff  ccoonnttrrooll  oovveerr  iimmppuullsseess  
��  UUnncceerrttaaiinn  aabboouutt  ppeerrssoonnaall  iiddeennttiittiieess  
��  NNaaggggiinngg  ffeeeelliinngg  ooff  bboorreeddoomm  aanndd  eemmppttiinneessss  
��  CCaannnnoott  ttoolleerraattee  bbeeiinngg  aalloonnee  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  IInnssttaabbiilliittyy  ooff  mmooooddss  
��  DDiissoorrddeerr  ooff  EEmmoottiioonnaall  DDyyssrreegguullaattiioonn  
��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurrss  
��  IImmppuullssiivvee  
��  SSeellff--mmuuttiillaattiioonn  
��  SSuuiicciiddee  aatttteemmppttss  
��  TTrroouubbllee  ffaammiilliiaall  rreellaattiioonnsshhiippss  
��  IInntteennssee  ffeeaarr  ooff  aabbaannddoonnmmeenntt  
��  VViieeww  rreellaattiioonnsshhiippss  aass  pprroobblleemmaattiicc  
��  IInnsseeccuurree  aattttaacchhmmeenntt  ssttyyllee  
��  DDiiffffiiccuulltt  ttoo  wwoorrkk  wwiitthh  iinn  ppssyycchhootthheerraappyy  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  PPrreevvaalleennccee  RRaattee  
��  EEttiioollooggyy  
��  PPssyycchhooddyynnaammiicc  PPeerrssppeeccttiivvee  

��  OOttttoo  KKeerrnnbbeerrgg  
��  FFaammiillyy  PPeerrssppeeccttiivvee  
��  GGeenneettiicc  
��  TTrraauummaa  

��  SSoommee  aarrgguuee  BBPPDD  sshhoouulldd  bbee  aa  ssuubbsseett  ooff  PPTTSSDD  
PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  
��  HHiissttrriioonniicc  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  
��  EExxcceessssiivvee  eemmoottiioonnaalliittyy  aanndd  aann  oovveerrwwhheellmmiinngg  nneeeedd  ttoo  bbee  tthhee  

cceenntteerr  ooff  aatttteennttiioonn  
��  TTeennddeennccyy  ttoo  bbee  ddrraammaattiicc  aanndd  eemmoottiioonnaall  

��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  DDeemmaanndd  tthhaatt  ootthheerrss  mmeeeett  tthheeiirr  nneeeedd  ffoorr  aatttteennttiioonn  
��  SSeellff--cceenntteerreedd  aanndd  iinnttoolleerraanntt  
  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  GGrrooww  rreessttlleessss  wwiitthh  rroouuttiinnee  aanndd  ccrraavvee  nnoovveellttyy  aanndd  ssttiimmuullaattiioonn  



��  FFlliirrttaattiioouuss  aanndd  sseedduuccttiivvee  
��  UUssee  pphhyyssiiccaall  aappppeeaarraannccee  aass  aa  mmeeaannss  ooff  ddrraawwiinngg  aatttteennttiioonn  ttoo  

tthheemmsseellvveess  
��  LLaacckk  iinn  sseellff--eesstteeeemm  

��  PPrreevvaalleennccee  RRaattee  
��  EEttiioollooggyy  
��  LLeeaarrnniinngg  PPeerrssppeeccttiivveess  

��  TThheeooddoorree  MMiilllloonn  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  
��  NNaarrcciissssiissttiicc  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  DDiiaaggnnoossttiicc  FFeeaattuurreess  
��  IInnffllaatteedd  oorr  ggrraannddiioossee  sseennssee  ooff  sseellff  aanndd  eexxttrreemmee  nneeeedd  ffoorr  

aaddmmiirraattiioonn  
��  EEnnjjooyy  bbaasskkiinngg  iinn  tthhee  lliigghhtt  ooff  aadduullaattiioonn  

��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  SSeellff--aabbssoorrbbeedd  
��  LLaacckk  eemmppaatthhyy  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  PPrreeooccccuuppiieedd  wwiitthh  ffaannttaassiieess  ooff  ssuucccceessss  aanndd  ppoowweerr,,  iiddeeaall  lloovvee,,  oorr  
rreeccooggnniittiioonn  
��  GGrraavviittaattee  ttoo  ccaarreeeerrss  wwhheerree  tthheeyy  ccaann  bbee  tthhee  cceenntteerr  ooff  aatttteennttiioonn  
��  EEnnvviioouuss  ooff  tthhoossee  wwhhoo  hhaavvee  ggrreeaatteerr  ssuucccceessss  
��  IInnssaattiiaabbllee  aammbbiittiioonn  
��  SSttrraaiinneedd  iinntteerrppeerrssoonnaall  rreellaattiioonnsshhiippss  

��  PPrreevvaalleennccee  RRaattee  
PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  DDrraammaattiicc,,  EEmmoottiioonnaall,,  
oorr  EErrrraattiicc  BBeehhaavviioorr  

��  EEttiioollooggyy  
��  PPssyycchhooddyynnaammiicc  PPeerrssppeeccttiivvee  

��  HHaannss  KKoohhuutt  
��  FFaammiillyy  IInnfflluueenncceess  

  
PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  AAnnxxiioouuss  oorr  
FFeeaarrffuull  BBeehhaavviioorrss  
��  AAvvooiiddaanntt  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  
��  TTeerrrriiffiieedd  ooff  rreejjeeccttiioonn  aanndd  ccrriittiicciissmm  
��  UUnnwwiilllliinngg  ttoo  eenntteerr  iinnttoo  aa  rreellaattiioonnsshhiipp  uunnlleessss  tthheerree  aarree  ssttrroonngg  

rreeaassssuurraanncceess  ooff  aacccceeppttaannccee  



��  AAvvooiidd  ggrroouupp  ooccccuuppaattiioonnaall  oorr  rreeccrreeaattiioonnaall  aaccttiivviittiieess  
��  PPrreeffeerr  ttoo  ssppeenndd  ttiimmee  aalloonnee  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  AAnnxxiioouuss  oorr  
FFeeaarrffuull  BBeehhaavviioorrss  

��  HHaavvee  aann  iinntteerreesstt  iinn  ssoocciiaall  rreellaattiioonnsshhiippss  bbuutt  aarree  ppaarraallyyzzeedd  
��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  SSoocciiaall  iissoollaattiioonn  
��  FFeeaarr  ppuubblliicc  eemmbbaarrrraassssmmeenntt  
��  SSttaayy  wwiitthh  uussuuaall  rroouuttiinneess  

��  PPrreevvaalleennccee  RRaattee  
  
PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  AAnnxxiioouuss  oorr  
FFeeaarrffuull  BBeehhaavviioorrss  
��  DDeeppeennddaanntt  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  
��  EExxcceessssiivvee  nneeeedd  ttoo  bbee  ttaakkeenn  ccaarree  ooff  bbyy  ootthheerrss  
��  OOvveerrllyy  ssuubbmmiissssiivvee  
��  EExxttrreemmeellyy  ffeeaarrffuull  ooff  sseeppaarraattiioonn  

��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  FFiinndd  iitt  ddiiffffiiccuulltt  ttoo  ddoo  tthhiinnggss  oonn  tthheeiirr  oowwnn  
��  VVeerryy  rreelliiaanntt  oonn  ootthheerrss  ffoorr  ssuuppppoorrtt  aanndd  gguuiiddaannccee  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  AAnnxxiioouuss  oorr  
FFeeaarrffuull  BBeehhaavviioorrss  

��  AAvvooiidd  ppoossiittiioonnss  ooff  rreessppoonnssiibbiilliittyy  
��  OOvveerrllyy  sseennssiittiivvee  ttoo  ccrriittiicciissmm  
��  PPrreeooccccuuppiieedd  wwiitthh  ffeeaarrss  ooff  rreejjeeccttiioonn  aanndd  aabbaannddoonnmmeenntt  
��  HHiigghheerr  rraattee  ooff  ““oorraall””  bbeehhaavviioorrss  

��  PPrreevvaalleennccee  RRaattee  
��  CCoommoorrbbiidd  DDiissoorrddeerrss  
��  PPssyycchhoollooggiiccaall  
��  PPhhyyssiiccaall  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  AAnnxxiioouuss  oorr  
FFeeaarrffuull  BBeehhaavviioorrss  

��  EEttiioollooggyy  
��  PPssyycchhooddyynnaammiicc  
��  LLeeaarrnniinngg  
��  FFaammiillyy  

��  OObbsseessssiivvee--CCoommppuullssiivvee  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  
��  DDiiaaggnnoossttiicc  CCrriitteerriiaa  



��  EExxcceessssiivvee  ddeeggrreeee  ooff  oorrddeerrlliinneessss,,  ppeerrffeeccttiioonniissmm,,  aanndd  rriiggiiddiittyy  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  AAnnxxiioouuss  oorr  
FFeeaarrffuull  BBeehhaavviioorrss  

��  DDiiffffiiccuullttyy  ccooppiinngg  wwiitthh  aammbbiigguuiittyy  
��  DDiiffffiiccuullttyy  eexxpprreessssiinngg  ffeeeelliinngg  
��  MMeettiiccuulloouussnneessss  iinn  wwoorrkk  hhaabbiittss  
��  NNoo  oobbsseessssiioonnss  oorr  ccoommppuullssiioonnss  

��  AAssssoocciiaatteedd  FFeeaattuurreess  
��  CCaannnnoott  ccoommpplleettee  tthhiinnggss  iinn  aa  ttiimmeellyy  ffaasshhiioonn  
��  FFooccuuss  oonn  ddeettaaiillss  rraatthheerr  tthhaann  wwhhoolleess  
��  IImmppaaiirreedd  ssoocciiaall  rreellaattiioonnsshhiippss  

PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  CChhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  AAnnxxiioouuss  oorr  
FFeeaarrffuull  BBeehhaavviioorrss  

��  DDoo  nnoott  ppaarrttiicciippaattee  iinn  ssoocciiaall  oorr  lleeiissuurree  aaccttiivviittiieess  
��  SSttiinnggyy  wwiitthh  mmoonneeyy  
��  DDiiffffiiccuullttiieess  mmaakkiinngg  ddeecciissiioonnss  
��  OOvveerrllyy  rriiggiidd  iinn  tteerrmmss  ooff  mmoorraalliittyy  

��  PPrreevvaalleennccee  RRaattee  
��  EEttiioollooggyy  
��  LLeeaarrnniinngg  

��  TThheeooddoorree  MMiilllloonn  
��  FFaammiillyy  IInnfflluueenncceess  

PPrroobblleemmss  wwiitthh  tthhee  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  ooff  PPeerrssoonnaalliittyy  
DDiissoorrddeerrss  
��  UUnnddeetteerrmmiinneedd  rreelliiaabbiilliittyy  aanndd  vvaalliiddiittyy  
��  PPrroobblleemmss  ddiissttiinngguuiisshhiinngg  bbeettwweeeenn  AAxxiiss  II  aanndd  AAxxiiss  IIII  

ddiissoorrddeerrss  
��  OOvveerrllaapp  aammoonngg  ddiissoorrddeerrss  
��  PPrroobblleemmss  ddiissttiinngguuiisshhiinngg  bbeettwweeeenn  nnoorrmmaall  aanndd  

aabbnnoorrmmaall  bbeehhaavviioorr  
PPrroobblleemmss  wwiitthh  tthhee  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  ooff  PPeerrssoonnaalliittyy  
DDiissoorrddeerrss  
��  SSeexxiisstt  bbiiaass  
��  CCoonnffuussiinngg  llaabbeellss  wwiitthh  eexxppllaannaattiioonnss  
TTrreeaattmmeenntt  
��  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrss  aarree  ddiiffffiiccuulltt  ttoo  ttrreeaatt  
��  CChhaalllleennggeess  ooff  ttrreeaattmmeenntt  



��  BBPPDD  
��  PPssyycchhooddyynnaammiicc  AApppprrooaacchheess  

��  HHeellpp  ppeeooppllee  bbeeccoommee  mmoorree  aawwaarree  ooff  tthhee  rroooott  ooff  tthhee  
ddiissoorrddeerr  aanndd  ddeeaall  aaddaappttiivveellyy  wwiitthh  tthhee  pprroobblleemm  

��  SSoommee  ssuucccceessss  

TTrreeaattmmeenntt  
��  BBeehhaavviioorraall  AApppprrooaacchh  

��  FFooccuuss  oonn  cchhaannggiinngg  cclliieennttss’’  bbeehhaavviioorrss,,  nnoott  ppeerrssoonnaalliittyy  
ssttrruuccttuurreess  

��  CCBBTT  hhaass  bbeeeenn  ssuucccceessssffuull  
��  DDiiaalleeccttiiccaall  BBeehhaavviioorraall  TThheerraappyy  aallssoo  iiss  ssuucccceessssffuull  aatt  

ttrreeaattiinngg  BBPPDD  
��  CCBBTT  aanndd  ssuuppppoorrttiivvee  tthheerraappyy  ccoommbbiinneedd  

TTrreeaattmmeenntt  
��  BBiioollooggiiccaall  AApppprrooaacchheess  

��  NNoott  ssuucccceessssffuull  
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